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HIV

Erreger

Ansteckung

Krankheitsbild

Behandlung

Pravention

Meldepflicht

Quellen

Human immunodeficiancy virus

Das Virus wird Uber Korperflissigkeiten Gbertragen. Die Haufigkeit beziehen
sich auf Deutschland.

» Sexualkontakte (haufig)

» intravenoés konsumierte Drogen (gering)

* Schwangerschaft (selten)

« Bluttransfusionen (sehr selten)

Das HI-Virus befallt die T-Zellen des kérpereigenen Immunsystems und
zerstort diese. Der Korper ist so immer weniger in der Lage, sich der
Infektionen zu erwehren. AIDS (Angeeignetes Immun-Defekt-Syndrom) ist
eine HIV-Erkrankung im 3. Stadium. Der AIDS-Erkrankung gehen i.d.R. eine
akute Viruserkrankung (ca. 4 Wochen) und eine Latenzphase (etwa

10 Jahre) voraus.

¢ Das Immunsystem ist stark geschwacht.

» Bestimmte Krankheiten treten immer wieder auf.

* Scheinbar harmlose Krankheiten verheeren den Organismus.

* Bdsartige Tumore bilden sich auf der Haut und in den Lymphknoten.

« Das AIDS-Vollbild fuhrt zum Tode.

Eine HIV-Infektion ist momentan nicht zu heilen, sondern deren Verlauf nur

einzudammen. Die Krankheitsverlaufe sind sehr unterschiedlich. Die

Medikamente haben starke Nebenwirkungen und kénnen die Resistenz der

HI-Viren bewirken.

* HAART (Hoch aktive Antiretrovirale Therapie) mit einer Kombination
verschiedener Medikamente

+ standige Beobachtung der infizierten Person

* individuelle Begleitung

« Sterbebegleitung

Da der Krankheitsverlauf global sehr unterschiedlich ist, gibt es viele

Strategien, die allerdings international organisiert werden sollten:

+ Safer Sex <http://www.SexSicher.de>

* Desinfizierende Mafnahmen (Kanulen, Blutkonserven u.a.)

+ milieubezogene Aufklarung (Gay Comunities, Prostituierte,
Hochpravalenzlander)

+ Offentliche Starkung der Erkrankten (Welt-AIDS-Tag am 1. Dezember,
.Rote Schleife”)

Eine HIV-Infektion ist meldepflichtig.
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Hauptsymptome einer AIDS-Erkrankung

Nervensystem
- Enzephalitis
- Meningitis

Augen
- Netzhautentzindung

Lungen
- Lungenentzundung

- TBC
- Tumaren

Haut
- Tumoren

- Kaposi-sarkom

Verdauung
- Erkrankung der
- chronischer Durc
- Tumoren ’



